
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小豆島中央病院 

実 施 日 令和 7 年 7 月 31 日（木） 実 施 時 間 8：30 ～ 13：30 

参 加 人 数 

計 1 名 

 

小学生 0 名(男 0 名・女 0 名) 中学生 0 名(男 0 名・女 0 名) 

高校生 1 名(男 0 名・女 1 名) その他 0 名(男 0 名・女 0 名) 

実施 

プログラム 

 

➀手術室の見学や患者体験、手洗い、ガウン装着 

②沐浴見学、新生児抱っこ、LDR の見学 

③バイタルサイン測定 

④病棟見学 

⑤参加者からの質疑応答 

実 施 概 要 

 

 

今年は、平日の病院を体験して頂こう！という思いで、今年初めて夏休

みの平日に開催しました。参加者が 1 名で緊張した点もあったと思いま

すが、なかなか体験できない貴重な経験になったのではないかと思いま

す。 

実 施 内 容 

 

例年、土日に開催していましたが、平日の病院を体験して頂こう！とい

う思いで、今年初めて夏休みの平日に開催しました。 

平日の病院ということもあり、多職種のスタッフに会い、緊張した点も

あったと思いますが、手術室の体験や新生児の抱っこなど、なかなか体

験することができない貴重な経験になったのではないかと思います。 

参加者は 1 名ということもあり、ゆっくりと関わりが持て、看護職とし

ての誇りを再確認することができました。 

また、初々しいスクラブ姿からは、良い刺激を受け、初心に戻れるいい

機会となりました。 
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☆手術室見学☆  
☆手袋装着☆  

☆手術を受ける患者体験☆  

☆沐浴見学☆  

☆新生児抱っこ☆  

☆病棟見学☆  

可愛い!! 

☆参加者より☆ 

オペ室に入ってたくさんのものを見たり触れたりしたことや赤ちゃんを抱っこしたこ

となど、どれも初めての経験でとても充実した時間でした。早く看護師になって働き

たいなと思いました。貴重な経験をさせて頂きありがとうございました。夏休みに看

護にふれる経験ができてこれからの受験に向けてのモチベーションになりました。 


